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SOMOS CAPACITACION






El Instituto Nacional de Formacion Profesional y Capacitacion para el

& Desarrollo Humano te brinda una oferta académica de mas de 800 cursos

‘( actualizados a las necesidades del mercado laboral. Estamos formando

la mano de obra que requieren los sectores productivos para el desarrollo

|NADEH de sus operaciones. Nuestros cursos también te permiten emprender tu
SOMOS CAPACITACION propio negocio. jVen y capacitate!

iNos estamos transformando para ti!
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pELIGRO

Instituto Nacional de Formacién Profesion

ALTO
VOLTAJE




AREAS

AGROPECUARE

Tiene como compromiso desarrollar prog
formativos en areas rurales y urbanas para me
produccion de alimentos y la seguridad alimg

Se enfoca en especialidades como fitotecnia,
zootecnia y agroindustria, ofreciendo cursos para
satisfacer la demanda del sector y apoyar el desarrollo
economico del pais.
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Agropecuario

Hrs. Especialidad: Fitotecnia
300 Agricultura organica sostenible
80 Conservacion de suelo
80 Cultivo de cucurbitaceas
300 Cultivo de granos basicos
150 Cultivo de hortalizas
200 Cultivo de platano y banano
152 Cultivo de raiz y tubérculos
200 Cultivo diversificado de café, platano y cacao
180 Cultivo hidropdnico
150 Manejo de viveros frutales, ornamentales y maderables
200 Manejo y construccion de jardines
152 Produccién y conservacion de semillas locales
100 Sistema de riego por goteo y ferti riego
300 Agroforesteria
152 Administracién agricola
152 Guia de agroturismo en fincas agropecuarias

B Cursos en modalidad virtual

{ 100 Cultivo de hortalizas en casa, verticales y en maceta




Oferta

Hrs.

152
200
152
300

126
152
200
180
180
300
300

académica

Especialidad: Zootecnia Hrs.
Ceba y manejo de pollo de engorde 80
Cebay produccidn de cerdo 60
Construccion de jardines de pasto y forraje 80
Criay manejo de aves de corrales e

infraestructura 60
Cria y manejo de cultivo de tilapias 60
Inseminacion artificial en bovino 80
Manejo de acuicultura

Sanidad de ganado bovino 125

Cria y produccion de cabras lechera y ovejas
Agroforesteria
Administracion agricola

B Cursos en modalidad virtual

300 Cria y manejo de aves de corrales e infraestructura

Especialidad: Agroindustria
Procesamiento de frutas y vegetales
Procesamiento de pescado y marisco
Procesamiento de productos lacteos y
derivados

Procesamiento para la elaboracion de
productos carnicos

Procesamiento para la elaboracion de
productos de panificacién
Procesamiento y cortes de productos carnicos
Auxiliar de carnicero




AREAS DE FOR

-

Brinda las herramientas para trabajar en la gestion . 4
ambiental, conservacion de recursos naturales, y 2t
desarrollo sostenible. Esto incluye la ensehanzade =~
conceptos fundamentales de ecologia, impacto )
ambiental, normativas y regulaciones ambientales,

y practicas de conservacion y uso responsable de

recursos naturales.




Oferta académica

Ambiente

_

Duracion
Hrs. Especialidad: Auditoria Ambiental
40 Auditoria ambiental
40 Programa de adecuacién y manejo ambiental
PAMA

B Cursos en modalidad virtual

40 Auditoria ambiental
40 Programa de adecuacion y manejo ambiental —
pama
100 Gestidn en riesgo ambiental

Duracion

Hrs. Especialidad: Conservacion Ambiental

25 Residuos sélidos y reciclaje basico
40 Proteccion y conservacién ambiental

M Cursos en modalidad virtual
25 Residuos soélidos y reciclaje basico
40 Proteccion y conservacion ambiental

Duracion

Hrs. Especialidad: Consultoria Ambiental
100 Gestién en riesgo ambiental

100 Cambio climatico y huella de carbono

120 Elaboracién de estudios de impacto ambiental

Duracion

Hrs. Especialidad: Recursos Hidricos
80 Cosecha y cultivo de agua
120 Gestién comunitaria para la sostenibilidad de las
juntas administradoras de acueductos rurales




ARTES

Se enfoca en potenciar las habilidades y talentos el
sectores culturales y creativos. Abarca diversas
disciplina como tapiceria, modisteria, textil, artesanias
y alta costura.

AREAS.DE.FORM




Oferta académica

Artesanias )

Duracion
Hrs.

200
200
152
288
200
152
200
200

40
200

Especialidad: Artesanias

Artesanias manuales

Decoracién de eventos

Artesanias autéctonas

Confeccion de trencilla en mundillo
Confeccion de tembleques

Confeccion de puntadas tipicas

Confeccion de piezas de cerdmica horneada
Confeccion de adornos con fibra vegetal y naturaleza muerta
Confeccion de adornos con material reciclado
Confeccion de adornos y arreglos de navidad

B Cursos en modalidad virtual

50 Decoracion de eventos
100 Confeccion de adornos y decoracion de navidad
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Duracion
Hrs.

235

300

Duracion
Hrs.

300

° j Instituto Nacional de Formacién Profesional y Capacitacién para el Desarrollo Humano

Especialidad: Modisteria

Confeccion de indumentaria folklérica
femenina de las provincias centrales, Chiriqui,
Panama y Panama Oeste

Modisteria basica

Especialidad: Textil
Tapiceria




Proporciona formacion tedrica y practic
peluqueria, estética, maquillaje, mani
pedicura, incluyendo el uso de product
herramientas especializadas. Los aprendice
forman sobre seguridad e higiene, tendenc!
moda y ética profesional en el sect
belleza.
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Belleza y Estética "

Duracion
Hrs. Especialidad: Belleza
152 Tinte y decoloracién
60 Alisado y keratina
60 Corte de cabello
200 corte de cabello y peinado
60 Ppeinados y recogidos
40 Dpisefio de cejas y pegado de pestafas postizas
200 Manicure y pedicure especializado
110 Elaboracion y decoracion de uias acrilicas y gel

B Cursos en modalidad virtual

60 Peinadosy recogidos

40 Disefo de cejas y pegado de pestafas postizas
60 Elaboracion y decoracién de ufias acrilicas

60 Elaboracion y decoracion de ufias en gel

? INADEH (] Instituto Nacional de Formacién Profesional y Capa

Duracion
Hrs. Especialidad: Estética
152 Magquillaje y facial
45 Higieney facial
152 Estética corporal

B Cursos en modalidad virtual
45 Higiene facial






Abarca la capacitacion en las ocupaciones
dirigidas al desarrollo de la construccion,
brindando herramientas para tener un vasto
conocimiento en la identificacion de las eta
ejecucion en cuanto a albanileria, fontaneria,
ebanisteria y topografia.




Oferta académica

e

Duracion
Hrs. Egpecialidad: Albanileria
100 pisefio de estructuras de gypsum
300 Albaiiileria de mosaico y azulejo

S e DAt B Cursos en modalidad virtual
80 Estimado de materiales de obras 100 Interpretacién de planos de construccion
60 Acabado de superficies de cielo raso y 100 Estimado de materiales de obras

paredes con pasta de gypsum

175 Colocacion de gypsum i et

Hrs. Especialidad: Ebanisteria
300 Tallado industrial de la madera

160 Barnizado y laqueado de madera
160 Confeccion de muebles de estilo

Duracién

Hrs. Especialidad: Plomeria
60 Interpretacion de planos de fontaneria
300 Plomeria domiciliaria



\NO

Esta oferta promueve el crecimie
personal, el desarrollo de habilida
sociales y emocionales, asi como
fortalecimiento de competencias para
éxito personal y profesional.



Oferta académica

Desarrollo Humano

Duracion

Hrs. Especialidad: Desarrollo Humano

70 Formacion en valores humanos

40 Liderazgo aplicado

40 Desarrollo de competencias psicosociales

40 Habilidades blandas

50 Equipos funcionales

40 Gestion del tiempo y productividad personal

50 Planificacion de carrera y desarrollo profesional
40 Manejo de emociones

Duracion

Hrs. Especialidad: Género
40 Equidad de género
P, Especialidad: Riesgo Social
40 Erradicacién del trabajo infantil
100 Formacién integral para el desarrollo humano
24 Familias sanas

*TODOS estos cursos son en modalidad Presencial y Virtual*



ELECTROM

Estos cursos estan disefiados para capacitar a las
personas en habilidades técnicas relacionadas con
sistemas eléctricos, electronicos y de refrigeracion.
Esto incluye la ensefianza de principios basicos de
electricidad y electronica, circuitos eléctricos,
sistemas de control, instalaciones eléctricas
residenciales e industriales, mantenimiento de
equipos electronicos y mas.




Oferta académica

ELECTROMECANICA )

Duracion
Hrs. Especialidad: Electricidad
40 Costosy presupuestos eléctricos
60 Instalacion de alarmas contra incendios
140 Instalaciones eléctricas comerciales e industriales
300 Instalaciones eléctricas residenciales basicas
80 Interpretacidon de planos eléctricos
212 Mantenimiento en sistemas de transmision y rodamiento de
equipos mecanicos
120 Instalacidn y mantenimiento de maquinas eléctricas
120 Instalacién y mantenimiento de controles magnéticos
i 180 Rebobinado de motores

B Cursos en modalidad virtual

30 Costos y presupuestos eléctricos
" — o 60 Lectura e interpretacion de planos eléctricos
‘ J 100 Instalacién y mantenimiento de controles magnéticos
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Duracion
Hrs.

80

80

120

Duracion
Hrs.

120

40
100

275
110

) j Instituto Nacional de Formacién

Especialidad: Electronica
Electrénica aplicada

Electrénica basica

Electrénica industrial

Especialidad: Refrigeracion
Automatizacién de sistemas de refrigeracion y aire
acondicionado

Buenas practicas de refrigeracion y aire acondicionado
Instalacion de sistemas de aire acondicionado tipo
split :

Mantenimiento de refrigeracién industrial
Mantenimiento de equipos de refrigeracion y aire
acondicionado







EMPRENDIMI

Esta area de formacion tiene como
proposito promover en los participantes la
capacidad emprendedora, a traves de los
conocimientos y herramientas necesarias
para iniciar su propio negocio.




Oferta académica

EMPRENDIMIENTO )

Duracion
Hrs. Especialidad: Emprendimiento @
60 Inicie su negocio
80 Emprendimiento
44 Cultura emprendedora
120 Inicio y desarrollo del emprendimiento (NUEVO)

B Cursos en modalidad virtual
100 Mercadeo digital para emprendimientos

*TODOS estos cursos son en modalidad Presencial y Virtual*



ARBAS YE FORMACION

Se enfoca en enseiiar a los estudiantes las habilidades
y conocimientos necesarios para trabajar en la i '
industria de las energias limpias y sostenibles. Abarca

la ensefianza de tecnologias y sistemas relacionados

con la generacion, distribucion y uso eficiente de

energia renovable.




Oferta académica

ENERGIA RENOVABLE )

Duracion
Hrs.

80
80

280

108

Especialidad: Energia Solar

Instalacion y mantenimiento de paneles solares

Instalacion y mantenimiento de sistemas de calentadores
solares de agua

Instalacién y mantenimiento de sistemas fotovoltaicos de
generacion aislada

Instalacién y mantenimiento de sistemas fotovoltaicos de
generacion distribuida y estaciones de carga para vehiculos
eléctricos

B Cursos en modalidad virtual

60 Ahorro y eficiencia energética




Se enfoca en la formacion de personas
artes culinarias, incluyendo la cocina n:

e internacional, pasteleria, panaderia, ba
restaurante. Ofrece las habilidades para
trabajar en la industria de la hospitalidad,
restaurantes, establecimientos de alimen
bebidas.




Oferta académica

GATRONOMIA

_/

Duracion
Hrs.  Especialidad: Cocina Caliente
150 Técnicas de cocina
100 Cocina tradicional panamefia
100 Cocina del caribe panamefio
44 Cocina japonesa
100 Cocina oriental
50 Cocina peruana
100 Cocina italiana
. p 100 Cocina espafiola
v 8 100 Cocina mexicana

AR | B Cursos en modalidad virtual

60 Técnicas de cocina

60 Cocina tradicional panamefa
60 Cocina del caribe panamefio
60 Cocina taiwanesa
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Duracién

Hrs.  Especialidad: Panaderia
100 Panaderia basica

B Cursos en modalidad virtual
60 Panaderia basica

Duracion

Hrs. Especialidad: Panaderia/Reposteria
150 Elaboracién de panesy postres

B Cursos en modalidad virtual
60 Elaboracidn de panes y postres

—

Duracion

Hrs. Especialidad: Reposteria
44 Dulces y postres navidefios

100 Fondanty pastillaje

100 Pastaleria basica

100 Reposteria
50 Platillos navidefios

100 Dulces nacionales

100 Decoracién de bizcochos
50 Bocadillos, aperitivos y canapés



Oferta académica

B Cursos en modalidad virtual
60 Dulces nacionales

60 Decoracion de bizcochos

30 Elaboracién de postres navidefios

Duracion
Hrs. Especialidad: Restaurante y Bar
100 Tecnologia de vinos

50 Cocteleria

50 Etiquetay protocolo en el servicio de salén
300 Operaciones basicas de restaurante y bar
100 Organizacién de banquetes

»

"'i" B Cursos en modalidad virtual
60 Operaciones de restaurante y bar
60 Tecnologia de vinos



\




organizaciones. Esto incluye la ensenal
conceptos fundamentales de gestion, p
estratégica, organizacion empresarial,
equipos de trabajo, toma de decisione
recursos y procesos, y analisis financier
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GESTION EMPRESARIAL |

Duracién
Hrs.

70
100/120
150

40

70

100

40

40

50

70

Duracion
Hrs.
200/120
40

70

Especialidad: Administracion, Duracién
Empresas y Servicios i
Redaccion comercial 200/120
Tecnicas y practicas administrativas 200/121
Oficinista 40
Eficiencia administrativa

Calidad en la atencién y servicio al cliente 4.0
Planilla, fondo de cesantia y ley laboral
Imagen personal y proyeccién profesional
Gestién del cambio

Planificacion estratégica

Especialidad: Mercadeo y Ventas @
Mercadeo y venta

Principios de supervision

Neuromarketing

*TODOS estos cursos son en modalidad Presencial y Virtual* )

Especialidad; Contabilidad y
Finanzas

Contabilidad mecanizada
Contabilidad

Finanzas




TURISMO

Los cursos y programas estan disehados
para capacitar a las personas en
habilidades relacionadas con la gestion
hotelera, atencion al cliente y turismo.
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<

HOTELERIA Y TURISMO

4

Duracion

Hrs. Especialidad: Hoteleria

200 Gestidn turistica sostenible
80 Operacion basica en piso y habitacion

100 Técnicas de piso
75 Atenciodn al cliente

300 Operacion de recepcion y reserva
25 Comunicacion profesional

215 Calidad en los servicios logisticos y en la hospitalidad
80 Operacion basica en recepcion de hotel
75 Comunicacién profesional
90 Imagen y proyeccion profesional en la industria de la

hospitalidad
90 Habilidades para la atencién al cliente

B Cursos en modalidad virtual
120 Proyeccion profesional y comunicacién para la industria
N T : de la hoteleria
40 Atencion al cliente
A - 80 Imagen y proyeccion para la industria hotelera



Oferta académica

Duracion
Hrs. Especialidad: Hoteleria / Turismo
40 Calidad en el servicio y la atencion al cliente en hoteleria y turismo

B Cursos en modalidad virtual
40 Calidad en el servicio y la atencion al cliente en hoteleria

y turismo

Duracion

Hrs. Especialidad: Turismo
300 Operacion en turismo regional
300 Organizacion de bodas

B Cursos en modalidad virtual

40 Promocidn turistica en agro emprendimientos
120 Gestion turistica sostenible

25 Cultura turistica

40 Turismo regional
80 Mercadeo digital para emprendimientos turisticos




« Asking for areasor
explanafion -y

Esta disenada para capacitar a las
personas en el dominio del inglés y
otros idiomas, tanto en el aspecto
comunicativo como en el
técnico-profesional.



Oferta académica

Duracion
Hrs. Especialidad: Inglés
160 Beginner levels
160 Elementary levels
160 Intermediate levels
160 Advanced levels

B Cursos en modalidad virtual
80 Beginnera
80 Beginner
80 Elementary a
80 Elementary b
80 Intermediate a
80 Intermediate b
80 Advanced a
80 Advancedb

1rom)
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LOGISTICAY
PORTUARIA

La formacion logistica y portuaria proporciona
conocimientos necesarios sobre todos los procesos
involucrados en la cadena de suministro, desde la
planificacion de la produccion, compras, almacenaje y
control de stock o transporte y distribucion de
mercancias.

0

AREAS DE FORM




Oferta académica

LOGISTICA Y PORTUARIA

Duracion
Hrs. Especialidad: Logistica
120 Operacion de montacargas clase |1l y llI Duracién
Hrs.
B Cursos en modalidad virtual e 40
40 Manipulacion segura de carga en centros de
distribucion 224
120
Duracion 160
Hrs. Especialidad: Logistica & 60
80 Elementos de la cadena de suministro
80 Planificacién de la demanda 40
60 Operaciones de transporte
48 Gestion y control de inventario
80 Tramites aduanales

Especialidad: Portuaria
Seguridad y salud en los trabajos
portuarios

Operacién de gria portica sts
Operacién de montacarga tipo
reachstacker

Operacién de grua de patio rtg
Operacién de estiba y verificaciéon de
carga en terminales portuarias
Operacién de montacargas clase 4,5y 6
para experimentados

*TODOS estos cursos son en modalidad Presencial y Virtual* @




transporte maritimo, maquinaria naval, pesca
seguridad maritima.




Oferta académica

MARITIMA |

Hrs. Especialidad: Maquina
300 Mantenimiento y reparacién de motores fuera de borda

Duracion
Hrs. Egpecialidad: Navegacion
200 Operador de lancha
60 Nomeclatura nutica @)
60 Cabuyeriay amarre

Duracion

Hrs. Especialidad: Seguridad

18 OMI lucha contra incendio

40 OMI primeros auxilios

20 OMI seguridad y responsabilidad

18 OMI técnicas de supervivencia personal
10 OMI proteccion de la gente de mar

40 Seguridad maritima aguas nacionales e

*Este curso es en modalidad Presencial y Virtual*
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Ofrece a los aprendices una formacion
integral con base en el conocimiento
tecnologico de los diferentes sistemas que
integran un vehiculo automotor, controly,
accesorios eléctricos y electronicos.
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MECANICA AUTOMOTRIZ

Duracion 4
Hrs. Especialidad: Chapisteria Slp
280 Chapisteria y pintura basica . A7
80 Enderezado y reparacion de carroceria 100 sistema de carga y arranque del automovil
120 Construccion y reparacion de carroceria 120 Reparacion y mantenimiento del sistema de
80 Pintura automotriz aire acondicionado en automéviles
60 Reparacion de carroceria 120 Diagnéstico y reparacién de transmision
40 Acabado de pintura automotriz manual
80 Enderezamiento de carroceria 120 Diagnéstico y reparacién de transmision
automatica
120 Motor diésel
Duracién 120 Motor a gasolina

Hrs. Especialidad: Mecanica 120 Freno, suspension y direccion
580/ MecirmiEramomorizbhsica 60 Mantenimiento preventivo del automévil

40 Sistema de lubricacién y enfriamiento
120 Electricidad del automovil
120 Electrénica del automdvil
80 Diagndstico y reparacién de sistema de
inyeccion electrénica de gasolina

B Cursos en modalidad virtual
40 Mantenimiento del automovil



MECAT

Combina conocimientos de mecanica,
electronica, informatica y control para
disefiar, desarrollar y mantener
sistemas mecatronicos, como robots
industriales.
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MECATRONICA

Duracion
Hrs.
212 Mecanica industrial
120 Bombas hidrallicas industriales
120 Electricidad y electrénica industrial
200 Instrumentacién y control de procesos
industriales
120 Controladores logicos programables
200 Mecatrénica industrial



METALME

Busca ensenar a los aprendices las habilidades y
conocimientos necesarios para trabajar en el diseno,
fabricacion, mantenimiento y reparacion de productos
estructuras metalicas. Esto incluye la ensefianza de
técnicas de soldadura, corte, conformado, mecanizado,
y ensamblaje de metales. '
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METALMECANICA

Y

Duracion
Hrs. Especialidad: Soldadura
100 Soldadura de planchas de acero al carbono con gtaw
44 Fundamento de corte con oxigas y arco plasma
120 Corte y soldadura de arco eléctrico smaw-gmaw bdsico
240 Soldadura smaw-gtaw para tuberias
170 Soldadura de tuberia de acero al carbono con smaw y gtaw
80 Preparacion, corte y soldadura de planchas de acero al
carbono
150 Soldadura por arco eléctrico con electrodo revestido
(smaw)
300 Herreria ornamental
300 Soldadura autogenay eléctrica

B Cursos en modalidad virtual
60 Simbologia de soldadura (V)
40 Normas de seguridad para trabajos de corte y soldadura (V)



Oferta académica

NAKS Sy



SEGURIDAD
INDUSTRIAL

Destaca la ensefanza de normativas y regulaciones

relacionadas con la seguridad laboral, prevencién de

riesgos, proteccion contra accidentes y
enfermedades ocupacionales

ARBAS DE FORMACION



Oferta académica

SEGURIDAD INDUSTRIAL

Duracion
Hrs. Especialidad: Salud e Higiene Ocupacional
20 Seguridad e higiene en el transporte colectivo de pasajeros
40 Seguridad industrial y riesgos profesionales — nivel basico
40 Seguridad industrial y riesgos profesionales — nivel medio
40 Seguridad industrial y riesgos profesionales — nivel avanzado

B Cursos en modalidad virtual

40 Seguridad industrial y riesgos profesionales — nivel basico
40 Seguridad industrial y riesgos profesionales — nivel medio

40 Seguridad industrial y riesgos profesionales — nivel avanzado

Duracion

Hrs. Especialidad: Seguridad Industrial
25 Primeros auxilios




Incluye la ensenanza de conceptos fundamentales
de manejo de equipos informaticos, animacion y
videojuegos, base de datos, redesy
telecomunicaciones, disefio grafico, redes de
computadoras, programacion.




Oferta académica

TICS
, . )

Duracion
Hrs. Egpecialidad: Base de datos o
4 Ingg, 0 Duracién BT y 5
70 Exploring oracle database administration Hrs. Especialidad: Sistema Operativo
40 Understanding pl/sql usin orale database 40 Sistema de administracion con linux

40 Understanding sql usin orale database

Duraﬂfsn Especialidad: Desarrollo de
© aplicaciones
40 Fundamentos de programacion
40 Html
40 Programacion java script
40 Linux basico

Duracion

Hrs. Especialidad: Diseno Grafico
120 Disefio asistido por computadora en dos dimensiones
130 Disefio asistido por computadora en tres dimensiones




%

Duracion
Hrs.

60
40
48
30
80
100
100

30
30
40

INADEH o

Especialidad: Manejo Basico del
computador

Gestion de proyectos (microsoft project)
Hoja electrénica basica

Hoja de cdlculo para profesionales
Internet y correo electrénico

Introduccidn a la computacién

Manejo basico de aplicaciones ofimaticas
Manejo intermedio de aplicaciones
ofimaticas

Manejo avanzado de aplicaciones ofimaticas
Presentador grafico

Procesador de palabras basico

Instituto Nacional de Formacién Profesional y Capacitacion para el Desarrollo Humano

B Cursos en modalidad virtual

50
60
60
30
30
30
30
30
50
60
60

Hoja de calculo basica

Hoja de calculo intermedia

Hoja de calculo avanzada

Internet y correo eelctrénico
Introduccion a la computacion
Presentacion (power point) basico
Presentacion (power point) intermedio
Presentacion (power point) avanzado
Procesador de texto basico
Procesador de texto intermedio
Procesador de texto avanzado



TRANSPORT
TERRESTRE

Esta disefiada para capacitar y
sensibilizar en practicas seguras
de conduccion y prevencion.
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TRANSPORTE TERRESTRE )

Duracion
Hrs. Egpecialidad: Educacion vial
20 Prevencion de riesgos viales y conduccion segura
20 Simulacién de riesgos viales
16 Seguridad vial

B Cursos en modalidad virtual
40 Seguridad y educacién vial

Duracion
Hrs. Especialidad: Transporte Terrestre
8 Induccién evaluativa para transporte terrestre
8 Prevencion de accidentes en el transporte colectivo
8 Prevencion de accidentes en el transporte de carga
terrestre
40 Normativas legales para el transporte terrestre
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PROGRAMAS



Oferta académica - Programas

Duracion: 304 horas

* Objetivo: Desarrollar las competencias especificas y transversales requeridas en la
ocupacién Barbero mediante las técnicas de corte, cuidado del cabello, rasurado, corte
de bigote y tratamiento facial, considerando las normas de seguridad y salud e higiene
corporal.

* Requisitos de ingreso: Ser mayor de edad, panamefio, llenar formulario de inscripcion,
saber leer y escribir.

Moédulo Duracion

Corte de cabello 164 horas
Arreglo de barba y bigote 40 horas
Emprendedurismo 80 horas

Atencion al Cliente 20 horas
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Area de Formacion: Construccion Civil

Duracion: 705 horas

* Objetivo: Al finalizar el programa de formacion el/la participante estara en la capacidad de
instalar tuberias de agua potable, desagiies sanitarios, sistemas especiales de agua y gas licuado
de petréleo, artefactos sanitarios y supervisar las instalaciones realizadas por el personal a su
cargo considerando el plano, la orden de trabajo, los procedimientos de los cédigos para sistemas
de Gas Licuado de Petréleo (NFPA58 Y NFPA54), Reglamento de GLP vigente , las normas y
reglamentos de seguridad salud e higiene laboral y de proteccion al medio.

* Requisitos de ingreso:

Noveno grado de educacidn basica como minimo.

2. Egresado/a de curso de plomeria domiciliaria o experiencia minima de 3 afios en trabajos de
plomeria.

3. Haber cursado y aprobado los cursos de Dibujo de planos de fontaneria y de Interpretacion de
planos de fontaneria.

4. Mayor de 18 afios.

—_



Oferta académica - Programas

Moédulo Duracion

Organizacién de trabajo de fontaneria,

3 > : 40 horas
herramientas, materiales y equipo.
Inst.alac.:lon de fontar.relzla para desagiies 130 horas
sanitarios y abastecimiento de agua.
Instalacién de fontaneria para gas licuado
de petréleo (GLP) y sistemas especiales. Tl
Mantenimiento y reparacion de fontaneria. 190 horas
Practica profesional. 120 horas

Duracion: 500 horas

* Objetivo: Desarrollar las competencias especificas para realizar el mantenimiento preventivo y
correctivo en las edificaciones y residencias, de acuerdo con la orden de trabajo aplicando normas
de seguridad, salud e higiene laboral.

Requisitos de ingreso:
Tener 18 aflos, como minimo.
Saber leer y escribir.

Saber los cuatros operaciones basicas de matematica.

SO
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Mantenimiento, bloqueo y repello de paredes. 50 horas
Mantenimiento y acabado de superficie. 60 horas
Mantenimiento a puertas y muebles de madera. 50 horas
Mantenimiento y reparacion de sistemas de fontaneria. 60 horas
Reparacion de instalaciones eléctricas residenciales. 100 horas
Mantenimiento de acondicionamientos de aire. 70 horas
Mantenimiento de elementos metalicos con corte y soldadura. 80 horas
Habilidades para la vida. 30 horas

Duracion: 480 horas

* Objetivo: El participante confeccionar3, instalara y reparara muebles y objetos de madera usando
maquinas y/o herramientas portatiles eléctricas segun orden de trabajo, bajo las normas de
seguridad y salud en el trabajo.



Oferta académica - Programas

Requisitos de ingreso:

Leery escribir.

Ser mayor de 18 afios de edad.

Manejo de las cuatro (4) operaciones aritméticas.

No tener limitaciones fisicas y mentales que impidan el desempefio de las actividades manuales.

Maddulo Duracion

= 9 D=

Medicion, trazado y comprobacién de la madera. 30 horas
Preparacién de la madera. 30 horas
Confeccién de ensambles. 30 horas
Confeccion de marcos de puertas y ventanas. 60 horas
Confeccién de puertas de tablero. 60 horas
Confeccion de muebles de cocina. 60 horas
Confeccion de closets. 60 horas
Instalacién de marcos, puertas y ventanas. 60 horas
Instalacién de gabinete de cocina. 30 horas
Instalacion de closets. 30 horas
Acabado del mueble. 30 horas
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Area de Formacion: Operacion de Equipo Pesado

Duracion: 400 horas

©
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Objetivo: Aplicar las normas de seguridad personal, del equipo y del entorno que le rodea. Revisara
el equipo que va a operar conforme al manual de operacion del fabricante o el que establezca la
empresa. Realizar operaciones basicas en los diferentes equipos: Excavadora hidraulica, tractor
de cadenas, camion articulado, cargador frontal, retroexcavadora.

Requisitos de ingreso:

Tener minimo 21 afios de edad.

Copia de cédula.

Copia de licencia de conducir.

Poseer licencia de conducir tipo D en adelante y mantener como minimo 2 afios con la misma.
Estar paz y salvo con la Autoridad de Transito.

Aprobar la prueba de personalidad aplicada por el departamento de Psicologia de INADEH.
Hacerse los exdmenes de buena salud incluyendo el de Anti-Doping preferible del centro de salud.
Si tiene 50 aflos 0 mas, debe traer licencia tipo |, carta que indique dos o mas afnos de experiencia
como operador de equipo pesado.

Sin limitaciones fisicas que impidan desempeniar el oficio.



Oferta académica - Programas

Modulo Duracion

Funcionamiento de equipo pesado. 135
Relaciones humanas y comunicacion 25
efectiva.

Practica de simuladores para operadores 170

sin experiencia.

Practica de campo para operadores sin 70
experiencia de equipo pesado.
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Area de Formacion: TIC's

Duracion: 817 horas

* Objetivo: Al finalizar el programa de formacion el/la aprendiz/aprendiza estara en la capacidad
de desempefiarse como Agente de Soporte Técnico, preparandolos para identificar, diagnosticar
y resolver problemas técnicos, asi como proporcionar un excelente servicio al cliente en
entornos tecnolégicos diversos. Los participantes adquiriran un entendimiento profundo de los
componentes de hardware y software, asi como de los sistemas operativos y redes.

* Requisitos de ingreso:
Cumplir con los requisitos generales de la institucién.
2. Manejo fluido de una computadora y herramientas de ofimatica

Moédulo Duracion

Tecnologias para Soporte Técnico |
. Hardware

. Redes 252 horas
. Disp. Méviles e Impresoras

—

Tecnologias para Soporte Técnico 2
. Software

. Virtualizacién

. Seguridad

200 horas




Oferta académica - Programas

Tecnologias para Soporte Técnico 3
. Administracion de Sistemas

Soporte Técnico V7.0

® Computacion en la nube joohoss
Relaciones Humanas y Atencion al Cliente. 25 horas
Inglés Técnico para TIC's. 60 horas
Practica Profesional para Agente de 160 horas

Duracion: 360 horas

* Objetivo: El programa de Agente de Redes CCNA estd orientado a formar profesionales
competentes en el disefio, implementacion, y gestién de redes basadas en tecnologias Cisco. El
curso cubre desde los conceptos basicos hasta los aspectos avanzados de redes, preparando a los
participantes para administrar redes de pequefia y mediana escala y para obtener la certificacion
CCNA. El enfoque esta en desarrollar competencias técnicas y practicas clave para el rol de un

Agente de Redes.
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* Requisitos de ingreso: No hay requisitos previos para esta oferta. Se espera que los estudiantes
tengan las siguientes habilidades:

Nivel de lectura de la escuela secundaria.

Conocimientos basicos de la computadora.

Habilidades basicas de navegacion del sistema operativo de la computadora.

Habilidades basicas de uso de Internet.

55 109 N =

Moédulo Duracion

Introduccién a Redes CCNA. 120 horas

Fundamentos de Computacion,
Enrutamiento y Comunicaciones 120 horas
Inalambricas CCNA.

Redes Empresariales, Seguridad y

Automatizacion. 120 horas




Oferta académica - Programas

Area de Formacion: Gastronomia

Duracion: 575 horas

* Objetivo: Al finalizar el programa de formacién el/la aprendiz estara en la capacidad de ejercer
posiciones de responsabilidad dentro de una cocina. Este aprendiz esta capacitado para laborar
en hoteles, restaurantes o afines de la industria gastronémica.

* Requisitos de ingreso:
1. Educacion basica.

Modulo Duracion

Higiene, manipulacion y seguridad de alimentos. 25 horas
Técnicas de cocina I. 75 horas
Tecnicas de cocina Il. 150 horas
Cocina nacional e internacional. 150 horas
Dietas especiales. 25 horas
Control de costo y abastecimientos. 50 horas
Practica de cocinero profesional. 100 horas
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Duracion: 525 horas

Objetivo: Al finalizar el programa de formacion el/la aprendiz estara en la capacidad de ejercer
posiciones de responsabilidad dentro del aérea de pasteleria y reposteria aplicando técnicas y
procesos aprendidos dentro de este programa. El /la aprendiz estara capacitado para laborar en
hoteles, restaurantes, panaderias, dulcerias y todo de la industria de la panificacion.

* Requisitos de ingreso:
1. Educacion basica.

Maodulo Duracion

Higiene, manipulacion y seguridad de alimentos. 25 horas
Panaderia. 100 horas
Pasteleria. 100 horas
Reposteria. 100 horas
Chocolateria y bombones . 25 horas
Dietas especiales para panaderia y reposteria. 25 horas
Control de costo y abastecimientos de resposteria. 25 horas
Practicas profesionales de panaderia y resposteria. 100 horas




Oferta académica - Programas

Duracion: 625 horas

* Objetivo: Al finalizar el programa de formacién el/la aprendiz estara en la capacidad de ejercer
posiciones de responsabilidad dentro del area de bar como control de inventarios, supervision
del area de trabajo, control de costo y conocimientos de todos los derivados de los licores. El /la
aprendiz estara capacitado para laborar en hoteles, restaurantes, cruceros a fines de la industria
del turismo.

* Requisitos de ingreso:
1. Educacion basica.

Modulo Duracion

Higiene, manipulacion y seguridad de alimentos. 25 horas
Tecnologias de bebidas . 75 horas
Cocteleria. 75 horas
Servicio de alimentos y bebidas I. 50 horas
Control de costo y abastecimientos de alimentos . 50 horas
Inglés aplicado al servicio de alimentos y bebidas 1. 125 horas
Inglés aplicado al servicio de alimentos y bebidas II. 125 horas
Practica profesional de servicios de bar . 100 horas
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Duracion: 525 horas

* Objetivo: Al finalizar el programa de formacién el/la aprendiz estara en la capacidad de ejercer
posiciones de responsabilidad dentro del area del salon. Supervisién del area de trabajo del
personal a cargo. Conocimientos en los diferentes tipos de montajes de buffet y mesas, manejo
de cristaleria, servicio al cliente. El /la aprendiz estara capacitado para laborar en hoteles,
restaurantes, cruceros a fines de la industria del turismo.

* Requisitos de ingreso:

1. Educacion basica.
Moédulo Duracion

Higiene, manipulacién y seguridad de alimentos. 25 horas
Mise en place de los lugares de trabajo. 50 horas
Servicio de alimentos y bebidas. 150 horas
Atencion al cliente y ventas en el restaurente. 25 horas
Inglés aplicado al servicio de alimentos y bebidas I. 25 horas
Inglés aplicado al servicio de alimentos y bebidas II. 125 horas
Inglés aplicado al servicio de alimentos y bebidas II. 100 horas
Practica profesional de servicios de salén . 100 horas




Oferta académica - Programas

Area de Formacion: Electromecanica

Duracion: 540 horas

—_

Objetivo: Al finalizar el programa de formacion el/la aprendiz/aprendiza estara en la capacidad
de realizar instalaciones y reparaciones de sistemas eléctricos en viviendas, hasta 12 circuitos de
120/240 V bajo su responsabilidad, y bajo la supervision de un Electricista General o un Maestro
Electricista hasta 600 V, de acuerdo con la orden de trabajo, las especificaciones del plano eléctrico
y normas de instalaciones eléctricas y los requerimientos de seguridad en el proceso de trabajo.

Requisitos de ingreso:
Cédula de identidad personal.
Noveno grado de educacidn basica como minimo.

Modulo Duracion

Instalacién de Circuitos Eléctricos. 180 horas

Instalacién y Reparacion de Circuitos

Residenciales. j0horas
Organizacién de Trabajo de Electricidad. 30 horas
Manejo Basico de Aplicaciones Ofimaticas. 80 horas

Inglés Técnico. 80 horas
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Duracion: 850 horas
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Objetivo: Al finalizar el programa de formacion el/la aprendiz/aprendiza estara en la capacidad
de instalar los componentes o dar mantenimiento o modificar instalaciones eléctricas existentes,
en sistemas residenciales, comerciales e industriales, sistemas especiales, maquinas y equipos,
siempre y cuando no excedan de 600 V y bajo supervision si excede de 601 a 14,900 V, cumpliendo
con las Normas Eléctricas de construccion.

Requisitos de ingreso:

Cédula de identidad personal

Certificado de Electricista Instalador del INADEH.

Certificado que compruebe conocimiento de instalacion de electricidad residencial.

Moédulo Duracion

Instalaciones Eléctricas Comerciales e Industriales. 200 horas

Sistemas de Transmision y Rodamiento de Equipos

Mecanicos. I
Electrénica Aplicada. 80 horas
Instalacién y Mantenimiento de Maquinas Eléctricas. 180 horas
Instalacién y Mantenimiento de Controles Magnéticos. 150 horas

Practica Laboral de Electricista General. 160 horas




Oferta académica - Programas

Duracion: 450 horas
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Objetivo: Al finalizar el programa de formacion el/la aprendiz/aprendiza estara en la capacidad de
Instalar cableado para lineas de baja tension de acuerdo con las normas de construccion.

Instalar sistemas de medicién de acuerdo con las normas de construccion.

Instalar sistemas de alumbrado publico de acuerdo con las normas de construccién.

Efectuar mantenimiento preventivo y correctivo a sistemas de baja tension de acuerdo con la orden

de trabajo, aplicando normas de seguridad, salud e higiene ocupacional y conservacion al medio
ambiente.

Requisitos de ingreso:
Cédula de identidad personal
Licencia de Idoneidad Electricista General.

Moédulo Duracion

Instalacién de sistema de Baja Tension. 160 horas
Mantenimiento en Sistema de Baja Tension. 65 horas
Se'gur!dad para trabajos en Lineas de Distribucion 45 horas
Eléctrica.

Atencion al Cliente en Campo. 20 horas

Practica Laboral. 160 horas
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Duracion: 300 horas

* Objetivo: Al finalizar el programa de formacion el/la aprendiz/aprendiza estaré en la capacidad de:

« Instalar y construir cableado para lineas de media tensién aérea de acuerdo con las normas de
construccion.

+ Efectuar mantenimiento preventivo y correctivo a sistemas de media tensidén aéreas de acuerdo
con la orden de trabajo, aplicando normas de seguridad, salud e higiene laboral y conservacion al
medio ambiente.

+ Operar las redes de media tension, aéreas de acuerdo con procedimientos establecidas aplicando
normas constructivas, de seguridad, salud e higiene laboral y medio ambiente

Requisitos de ingreso:

Cédula de identidad personal.

Licencia de Idoneidad Electricista General.
Certificado de Programa ELBT.

Moédulo Duracion

Construccion e instalacion de lineas en sistemas de media tension,
aéreos.

ORI

40 horas

Instalacién y operacion de equipos en sistemas de media tension,

5 95 horas
aéreos.

Mantenimiento a sistemas de media tension, aéreos. 165 horas




Oferta académica - Programas

Duracion: 200 horas

)

Objetivo: Al finalizar el programa de formacion el/la aprendiz/aprendiza estara en la capacidad de:
Instalar y construir cableado para lineas de media tensién subterranea de acuerdo con las normas

de construccién.

Efectuar mantenimiento preventivo y correctivo a sistemas de media tensién subterranea de acuerdo
con la orden de trabajo, aplicando normas de seguridad, salud e higiene laboral y conservacion al

medio ambiente.

Operar las redes de media tensién subterrdnea de acuerdo con procedimientos establecidas
aplicando normas constructivas, de seguridad, salud e higiene laboral y medio ambiente

Requisitos de ingreso:

Cédula de identidad personal.

Licencia de Idoneidad Electricista General.
Certificado de Programa ELBT y ELMTA.

Moédulo Duracion

Construccion e instalacion de lineas en sistemas de media tensién
subterranea.

70 horas

Instalacién y operacién de equipos en sistemas de media tension
subterranea.

70 horas

Mantenimiento a sistemas de media tension subterranea.

60 horas
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Duracion: 125 horas
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Objetivo: Al finalizar el programa de formacion el/la aprendiz/aprendiza estaré en la capacidad de:
Brindar mantenimiento Preventivo a Lineas Aéreas y Accesorios en Sistema de AT energizado y des

energizado .

Brindar mantenimiento Correctivo de Aisladores, Herrajes y Redes aéreas en AT.

Brindar mantenimiento Preventivo a CAmara Subterrdnea en Sistemas de AT.

Requisitos de ingreso:

Cédula de identidad personal.

Licencia de Idoneidad Electricista General.
Certificado de Programa ELBT.

Moédulo Duracion

Mantenimiento a sistemas de aéreos de alta tension .

105 horas

Mantenimiento a sistemas subterraneo de alta tension.

20 horas




Oferta académica - Programas

Duracion: 620 horas

—_

Objetivo: Al finalizar el programa de formacion el/la aprendiz/aprendiza estara en la capacidad de
instalar y mantener equipos electronicos, sistemas telefénicos y de alarmas bajo supervision, de
acuerdo con la orden de trabajo, las especificaciones del plano eléctrico y los requerimientos de
normas de instalacion y seguridad en el proceso de trabajo de equipos electronicos.

Requisitos de ingreso:
Cédula de identidad personal.
Noveno grado de educacidn basica como minimo.

Moédulo Duracion

Electrénica I. 150 horas
Electronica Il. 150 horas
Fundamentos de Circuitos Digitales. 110 horas
Practicas Reales para Electronica. 50 horas
Manejo Basico de Aplicaciones Ofimaticas. 80 horas
Inglés Técnico. 80 horas
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Duracion: 925 horas

—

Objetivo: Al finalizar el programa de formacion el/la aprendiz/aprendiza estara en la capacidad de
realizar la instalacion, mantenimiento y reparacién de equipos de Refrigeracion y Acondicionadores
de Aire domésticos, con la calidad requerida, aplicando las buenas practicas en refrigeracion, la
normativa y las condiciones de seguridad personal y protecciéon ambiental vigentes.

Requisitos de ingreso:
Cédula de identidad personal.
Noveno grado de educacion basica como minimo.

Modulo Duracion

Instalacion de Equipos de Refrigeracion y Acondicionadores de Aire. 215 horas
Manteplmlento y reparacion de equipos de Refrigeracion y 200/horas
Acondicionadores de Aire.
Controles automaticos basicos para Equipos de Refrigeracion y

0 y 150 horas
Acondicionadores de Aire.
Byenas practicas en Equipos de Refrigeracion y Acondicionadores 50 horas
Aire.
Manejo Basico de Aplicaciones Ofimaticas. 80 horas
Inglés Técnico. 80 horas
Practica laboral profesional (en la empresa). 160 horas




Oferta académica - Programas

Duracion: 460 horas

—_

Objetivo: Al finalizar el programa de formacion el/la aprendiz/aprendiza estara en la capacidad de
instalar y mantener los sistemas fotovoltaicos, seguin especificaciones técnicas, aplicando normas
de seguridad y proteccién al ambiente y las normativas de legislacion nacional vigentes de la
especialidad.

Requisitos de ingreso:

Cédula de identidad personal.

Certificado que documente conocimiento y experiencia en electricidad residencial y/ o Licencia
de Idoneidad Electricista General.

Maddulo Duracion

Electricidad y Energia Solar. 100 horas
Instalacién de Sistemas fotovoltaicos. 190 horas
Mantenimiento Preventivo y Correctivo de Sistemas Fotovoltaicos. 30 horas

Practica de Campo. 70 horas




”f?INADEH ’. Instituto Nacional de Formacién Profesional y Capacitacion para el Desarrollo Humano

Area de Formacion: Mecdnica Automotriz

Duracion: 730 horas

* Objetivo: Al finalizar el programa de formacion el/la aprendiz/aprendiza estara en la capacidad de
identificar las herramientas requeridas en la reparacion de carrocerias de vehiculos, la utilizacién
de los equipos y herramientas propias del oficio de Chapisteria y Pintura.

+ Realiza trabajos de enderezamiento, construccion y reparacion de carroceria, trabajos de pintura
parcial y total en partes afectadas. Guarda las normas de seguridad e higiene personal.

* Requisitos de ingreso:
1. Doceavo grado de educacion como minimo.

Moédulo Duracion

Ajuste mecanico. 25 horas
Enderezamiento. 75 horas
Construccion y reparacién de carroceria. 100 horas
Pintura. 100 horas
Practica profesional de chapisteria. 270 horas
Soldadura para chapista. 120 horas
Seguridad para mecanicos y chapista. 40 horas




Oferta académica - Programas

Duracion: 570 horas

* Objetivo: Al finalizar el programa de formacion el/la aprendiz/aprendiza estara en la capacidad
de realizar reparaciones y servicios de mantenimiento al motor a gasolina y sistemas relacionados
a los sistemas de suspension, direccidn, frenos, sistema de refrigeracion, lubricacion, sistemas
eléctricos y electronicos del automovil; siguiendo las normas establecidas por el fabricante y
guardando las normas de seguridad e higiene personal, del equipo y del area de trabajo.

* Requisitos de ingreso:
1. Doceavo grado de educacion como minimo.

Moédulo Duracion

Dibujo lineal. 40 horas
Matematica Aplicada. 25 horas
Mecanica de Banco. 40 horas
Seguridad y Salud Ocupacional. 20 horas
Componentes del Automovil. 75 horas
Motores a Gasolina. 75 horas
Electricidad y electrénica del automévil. 100 horas
Mantenimiento del Automévil. 50 horas
Practica Laboral de Mecanico Automotriz. 160 horas
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Duracion: 2630 horas

Objetivo: Demuestra actitudes y valores que le permiten integrarse al medio laboral de manera
adecuada, manejandose en un ambiente de confianza y participacion.

Aplica los conocimientos basicos de matematica aplicada a la ocupacidn, siguiendo las reglas y
procedimientos establecidos.

Interpreta normas generales del dibujo lineal relacionadas a la ocupacion

Maneja y aplica conceptos basicos de seguridad, salud e higiene ocupacional segun politicas de la
institucion.

Maneja el computador de forma eficiente y segura, tomando en cuenta a las personas, la informacion
y el entorno de trabajo durante el desempefio en la operacion de las herramientas de cémputo.
Aplica conocimientos generales de electrotecnia, siguiendo las leyes y principios de la electricidad y
las normas de higiene y seguridad ocupacional requeridas.

Aplica los fundamentos de metrologia para medir piezas relacionadas con la mecdnica de vehiculos,
siguiendo los procedimientos establecidos.

Aplica los fundamentos de metrologia para medir piezas relacionadas con la mecdnica de vehiculos,
siguiendo los procedimientos establecidos.

Realizarreparacionesy servicios de mantenimiento al motor a gasolina/diésel y sistemas relacionados;
a los sistemas de suspension, direccion, frenos y sistemas eléctricos de los automdéviles, de acuerdo
con el manual del fabricante y aplicando las normas de seguridad e higiene personal, del equipo, del
area de trabajo y del medio ambiente.



Oferta académica - Programas

* Requisitos de ingreso:
1. Doceavo grado de educaciéon como minimo.

Madulo Duracion Inglés Técnico. 220 horas
Habilidades para la vida. 40 horas Motor a Gasolina. 220 horas
Matematica Basica. 40 horas Chasis. 204 horas
Dibujo Lineal. 24 horas Formacién Humana. 176 horas
Seguridad y Salud en el trabajo. 40 horas Transmision de fuerza. 212 horas
Habilidades Ofimaticas. 50 horas Electricidad y electrénica. 220 horas
Electrotecnia. 75 horas Reforzamiento y evaluacion de la Il etapa. 220 horas
Electricidad y electrénica del automévil. 40 horas Motor y Sistema de Inyeccién Diesel. 220 horas
Metrologia. 20 horas Sistema de control de motor y

de emisiones de gases de escape de 220 horas

Mecanica de Banco. 40 horas gasolina y Diesel.
Introduccional M aaanicaAut tri 100 h ISistema de aire acondicionado 264 horas
ntroduccién a la Mecanica Automotriz. oras el avilt
Inglés Técnico. 48 horas Reforzamiento y Evaluacion de la Ill Etapa. 232 horas
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Duracion: 800 horas

* Objetivo: Al finalizar el programa de formacion el/la aprendiz/aprendiza estard en la
capacidad de brindar mantenimiento a sistemas electromecanicos industriales como: sistemas
electroneumaticos (actuadores, valvulas, compresores), sistemas electrohidraulicos (motores,
bombas, filtros, cilindros) sistemas de refrigeracién, bombas centrifugas, asi como brindar
mantenimiento a sistemas electronicos de automatizacion y control industrial bajo la supervision
del personal responsable.

* Requisitos de ingreso:
1. Estudiantes de 3er aflo 0 mas de carreras universitarias como: Ing. Electromecanica, Eléctrica,
Mecdnica, en Mantenimiento o carreras afines. Egresados del programa Electricista General.

Moédulo Duracion

Mantenimiento de Sistemas Neumaticos. 120 horas
Mantenimiento de sistemas electroneumaticos. 60 horas
Mantenimiento de sistemas hidraulicos. 120 horas
Mantenimiento de sistemas electrohidraulicos. 60 horas
Automatizacion de Procesos. 160 horas
Mantenimiento de sistemas de refrigeracion. 120 horas
Supervision de Proyectos. 40 horas




Oferta académica - Programas

Area de Formacion: Metalmecanica

Duracion: 600 horas

WN = o

Objetivo: Al finalizar el periodo de formacion, los/las participantes estaran en capacidad de:
Cortar, armar y soldar secciones estructurales de acero bajo carbono, cumpliendo con las

especificaciones técnicas del proyecto, los requerimientos de calidad del sector y respetando las
normas de seguridad vigentes.

Requisitos de ingreso:
Mayor de edad.

Egresado de 9no grado de formacién bdsica, Bachiller Industrial en la especialidad o afin.
Sin limitaciones fisicas motrices, ni de visién.

Moédulo Duracion

Mecanica de ajuste para soldador industrial. 120 horas
Procesos de corte con oxigas, arco plasma y arco aire. 100 horas
Soldadura por arco eléctrico, SMAW 1. 320 horas

Planificacion y organizacion del trabajo de taller. 60 horas
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Duracion: 800 horas

* Objetivo: Al finalizar el periodo de formacion, los/las participantes estaran en capacidad de:

+ Aplicar los procesos de Soldadura OFGW, SMAW, GMAW y GTAW en materiales ferrosos y no
ferrosos, guardando las normas de seguridad, salud e higiene laboral, asi como calificarse y
aprobar pruebas de Certificacién segiin AWS D1.1

Requisitos de ingreso:

Ser mayor de edad.

Experiencia comprobada de tres (3) afios, minimo, en el oficio de soldadura.

Aproobar prueba de validacion de competencias de Nivel 1 con 71% 6 mas y/o haber aprobado el
Nivel 1 (Soldador General) del Programa de Soldadura.

Sin limitaciones fisicas motrices, de vision.

WN = o
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Oferta académica - Programas

Moédulo Duracion

Metalurgia 1. 20 horas
Control de Calidad 1. 40 horas
Inglés técnico para soldadura. 120 horas
Lectura e interpretacion de planos de soldadura. 180 horas
Soldadura oxiacetilénica. 40 horas
Soldadura por arco eléctrico con electrodo revestido, SMAW 2. 120 horas
Procesos de soldadura GTAW y GMAW. 120 horas
Practica de soldador calificado. 160 horas
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Kuna Yala

Darién

23 Centros a nivel nacional



BOCAS DEL TORO
Changuinola

Tel.: 750-0177
Chiriqui Grande
Tel.: 750-1010

CHIRIQUI

David

Tel.: 728-1952 / 728-1953
Santa Marta

Tel.: 728-0333 / 728-0334

Las Lajas
Tel.: 728-0811

COCLE

Penonomé

Ubicacion: Llano Marin
Tel.: 906-0527

COLON
Sagrada Resurreccion
Tel.: 475-3316 / 538-3318

DARIEN
Arimae
Tel.: 287-0142

HERRERA
Chitré

Tel.: 913-0228
Pesé

Tel.: 913-0246

LOS SANTOS
Guararé
Tel.: 926-0219

PANAMA OESTE

La Chorrera

Tel.: 346-0106

PANAMA

Tocumen

Tel.: 538-1975/ 538-1976
538-1992

Los Pueblos

Tel.: 538-2620 / 538-2622
Chepo

@
N,
Tel.: 519-1234 ‘r

INADEH

SOMOS CAPACITACION

El Chorrillo

Tel.: 538-2550 / 538-2554
Ciudad del Saber

Tel.: 520-4060

Panama Pacifico

Tel.: 520-4675

VERAGUAS

Santiago

Tel.: 935-0354 / 935-0343
El Bongo

Tel.: 935-1809

Sona

Tel.: 935-0604
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Instituto Nacional de Formacion Profesional y
Capacitacion para el Desarrollo Humano

Avenida Domingo Diaz
Teléfonos: 538-1975 / 538-1976 / 538-1992

inadeh.edu.pa



